Quota individuale
di partecipazione
€ 50,00
(€ 40,00 per gli associati ai Gnari de Mompia)

Informazioni e iscrizioni:

tel. 3475195668
Dal lunedi al venerdi dalle 17,00 alle 19,00

info@gnarimompia.it
Www.gnarimompia.it

Onlus GNARI DE MOMPIA
Associazione di volontariato per la
tutela ambientale.

Sede Legale:

Via Valle di Mompiano n® 182
25133 Mompiano - BRESCIA
Recapito: Via Longinotti, n°® 1
25133 Mompiano - BRESCIA

www.gharimompia.it

PEC: gnaridemompia@legalmail.it
E-mail: info@gnarimompia.it
codice fiscale 98100570179

Tel. +39-338-5053024

Iscritta al Registro Generale Regionale del
Volontariato della Provincia di Brescia: n®
84 sez. B civile

Gestore Rifugio: cell. +39-347-5195668
per prenotazioni: dal lunedi al venerdi
dalle ore 17.00 alle 19.00

Chi siamo: La onlus Gnari d& Mompia & una
associazione di volontariato per la tutela
ambientale. Costituita il 19 maggio del 2002 da
305 soci fondatori, & composta da cittadini liber
ed indipendenti di ogni eta ed estrazione sociale.
Ha sede a Mompiano — quartiere a nord di
Brescia — ed & aperta a tutte le persone della
citta, della provincia e a tutti i cittadini del mondo
che ne condividono i principi statutari.

Gestisce il Rifugio nella Valle di Mompiano per
promuovere la frequentazione responsabile del
Farco delle Colline Bresciane. Cura, in
collaborazione con associazioni ed enti pubblicic
escursioni didattiche guidate; centri esfivi per
ragazzi a tema ambientale e scientifico; “turismo
dolce” a carattere naturalistico e culturale;
protezione e ripristino di sentieri storici; eventi
culturali e ricreativi a contatto diretto con la
natura. Organizza  incontri  culturali e
scientifico/naturalistici.  Corsi  di  educazione
ambientale. Sostiene e promuove la
riconversione pubblica a scopi naturalistico-
ricreativi della ex-Polveriera della Val Persane.

Con il patrocinio oi:

SOROARCHETTI

CARIPLO

CON IL SOSTEGNO DI  Fondazione 6

PIANTE
SELVATICHE
UTILI

Corso introduttivo al riconoscimento
Delle piante selvatiche commestibili
E con proprieta officinali

Convolvulus perennis, heteroditus fHoril berbacis, capfulis foliaceis ftrobill inflaro# X0xa. Lupubs foem.s
CB.Frgy. j 38,

EDIZIONE
2020



.i/l),m(/ Carna
Rosa canina L.
Nomi comuni: rosa delle siepi, rosa di macchia, rosa selvatica, rosa spina, spina nov

Venerdi 28 febbraio

Introduzione al corso. conoscere le piante,
cenni sull’Alimurgia, gli ambienti di raccolta,
normative, come e quando raccogliere,
quali parti della pianta utilizzare.

Relatore: Livio Pagliari

Venerdi 6 marzo

Descrizione, caratteristiche e utilizzo
delle piti comuni piante selvatiche con

proprieta officinali.
Relatore: Roberto Sarasini

Venerdi 13 marzo

Descrizione e caratteristiche delle principali
piante spontanee diffuse nel nostro territorio
utilizzate nell’alimentazione popolare.

Prima parte.

Relatore: Livio Pagliari

Venerdi 20 marzo

Descrizione e caratteristiche delle principali
piante spontanee diffuse nel nostro territorio
utilizzate nell’alimentazione popolare.

Seconda parte.
Relatore: Livio Pagliari

Gli incontri si terranno
dalle ore 20,30 alle 22,30
c/o la Sala Vecchio Lavatoio
via Rampinelli, 5 - Mompiano BS

Prima uscita sul campo
Domenica 22 marzo

La pianura e il fiume
Guida: Livio Pagliari

Seconda uscita sul campo
Domenica 5 aprile

La collina e il bosco
Guida: Livio Pagliari

Durata delle uscite: mezza giornata.
Partenza ore 8,00 Mompiano.



